Projekts

DEKLARACIJA

Par bérnu un jaunieSu iniciativam efektivas bérnu un jauniesu veselibas
politikas veidoSana

Latvijas Jauniesu Saeima nolemj, ka:

1) apzinoties zinasanu par veseligu dzivesveidu un veselibas saglabaSanu,
iz8kiro$i svarigo nozimi slimibu c€lonu noversana, apsvert iesp&ju noteikt un
ieklaut priekSmetu - Veselibas mdciba, skolu programmas ka atsevisku un
obligatu macibu priekSmetu;

2) lai novérstu aizvien picaugo$o aptaukoSanas izplatibu bérnu un jaunieSu vidd,
biitu apsverama iesp&ja pienemt stingrakus skolu &dinasanas noteikumus, kas
paredz&tu sabalans@ta un veseliga uztura principu ievérosanu skolu &dinasanas
iestades;

3) lai nodro§inatu bérnu un jaunie$u, kuri aug nelabvéligos gimenes apstaklos,
normalu fizisko un garigo attistibu, ir jaierobezo un janovers atkaribu izraisoSo
vielu lietoSana bérnu un jaunieSu vecaku vidd, ar valsts un paSvaldibas
institiiciju atbalsta programmam;

4) lai uzlabotu bérnu un zidainu veselibas raditajus valstl, bitu nepiecieSams
apsvert iesp&ju veidot bezmaksas izglitojoSus seminarus jaunajiem vecakiem
par bérnu apriipi un bernu traumatisma c€loniem un riskiem, ka ari to
noveérSanas pasakumiem;

5) lai nodroSinatu bareniem un bez vecaku gadibas palikuSiem bérniem
pilnvértigu un harmonisku personibu attistibu, nepiecieSams vairot sabiedriba
izpratni par audzugimenu, aizbildopu un adoptétaju darba nozimigumu, lai
veicinatu iedzivotaju aktivitati ve€lmé klat par arpusgimenes apripes
sniedzg&jiem.
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